RETO DL
ORACION
DE 30 DIAS

ddddddddddddddddddddddd




RETO DE
ORACION
DE 30 DIAS

Parte Uno: Comunidén

Parte Dos: Reconciliacién

Parte Tres: Discipulado

Parte Cuatro: Conversidn




PROLOGO

Queridos amigos en Cristo,

La oracion es el latido de nuestra fe. Es en la oracion donde
aquietamos el corazon, escuchamos la Palabra de Dios y
descansamos en Su amorosa presencia. Para ayudarnos a crecer
juntos en esta vida de oracion, los invito a participar en un Reto de
Oracion de 30 Dias.

Cada dia, se les guiard a dedicar unos 15 minutos a la oracion con
un pasaje de la Sagrada Escritura. El ritmo es sencillo: Detente, Lee,
Reflexiona y Ora. Elijan una hora y un lugar que les funcione mejor vy,
si es posible, inviten a un amigo a acompariarlos o a ayudarlos a
mantenerse constantes. Para apoyar su camino, también he incluido

preguntas sugeridas para la reflexion.

Mi esperanza es que, durante estos 30 dias, su corazon sea
renovado por la Palabra de Dios y que la oracion se convierta en

una parte mdas natural y vivificante de su vida diaria.
Emprendamos juntos este camino como una familia parroquial,
confiando en que el Sefor nos acercard mas a El y los unos a los

otros.

En gratitud y oracion,
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PREGUNTAS PARA

LA

REFLEXION

Le invitamos a volver a consultar esta pdgina para

quiar su tiempo de oracion después de leer el pasaje
del dia.

¢ Qué me dice hoy este pasaje, en la situacion
actual de mi vida? ;Me inquieta? ;Me da alegria?
¢Me desafia?

¢Cudles son mis pensamientos, sentimientos e
imdgenes de Jesus al leer este pasaje? ¢Quién
es el Jesus con el que me encuentro hoy?

¢ Qué puedo aprender de Jesus, de mi mismo y
de los demds al leer este pasaje?

¢ De qué manera concreta pondré en prdctica el
mensaje de este pasaje hoy, en mi hogar, en el

trabajo, y en todos mis encuentros y relaciones?



















































































































































